Sicurezza in
montagna: diamo
una mano alla

provvidenza
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Un percorso dedicato ai capi che vogliono vivere e far vivere 'ambiente montano
con serenita, responsabilita e competenza. Un'occasione per acquisire
strumenti pratici e capacita essenziali: scegliere il percorso adeguato, leggere il
meteo e il territorio, conoscere le regole locali, gestire gli incontri con la fauna,
affrontare eventuali emergenze e sostenere il gruppo anche nei momenti di
fatica.

Un’attenzione particolare sara dedicata alla preparazione dell’attivita: dall'uso
degli strumenti di pianificazione alla scelta del menu sostenibile, fino alla
valutazione del rischio e alla possibilitadi rinunciare quando necessario. Per una
montagna vissuta con rispetto, cura e consapevolezza delle proprie possibilita. Comernze
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Stage per capil

Sicurezza in montagna:

= diamo una mano alla
provvidenza

Tecniche e tematiche affrontate durante il ,
campo: 20 e 21 giugno
o Nozioni di nutrizione per campi e route [ Ae[(elgalRalUEERFEI[=Ne =1 [<
R\ [Si(Te]fe] [oJs[ER s sETIE=Re BENRSISasllailiR montagne intorno a Trento

esistono e come si possono usare approfondendo le tecniche
o Topografia: costruire e progettare un utili per affrontare in

PErcorso. | = sicurezza i nostri campi
e Utilizzo di strumenti topografici digitali
o Osservazione: imparare a leggere il
territorio e identificare i pericoli
e Nozioni di sicurezza e soccorso
e Saper scegliere 'equipaggiamento
corretto per un‘uscita/campo/route

Iscrizioni tramite Buonacaccia:

NB: si dormira in ripari di fortuna ad una
quota di circa 1100 m s.I.m.

Pre-requisiti di accesso:

Il campo e pensato per tutti i capi dal branco fino al clan e
la comunita capi. Durante il campo si fara strada lungo
facili sentieri, e richiesta la capacita di camminare in salita

qualche ora
Settore

Ulteriori informazioni sono disponibili al sito dell’evento: i A Competenze
Trentino-Alto Adige



https://taa.agesci.it/sicurezza-in-montagna-diamo-una-mano-alla-provvidenza/
https://buonacaccia.net/Event.aspx?e=26247
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